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Jens 1
Ixomna 7-11 mer

Macca

IIuineBbie BemieCrea, r

Butamunbl, MT

Mmlepa.m)mﬂe BeieCrBa, Mr

HpneM 1070110718 3Hepl"eTH'—[eCKaﬂ
NOpuUH,
HAaNMeHOBaHHe 011012 IEHHOCTh, KKaJ
r JKHPBI | OeJKM | YIJIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kawa muennanas psskas | 200 050 | 8,00 35,00 167,76 0,10 | 0,00 [ 0,00 3,00 | 132,20 | 125,00 | 26,60 | 1,00
ByTepOpoibi C CHIPOM 70 1499 | 8,58 13,04 223,86 007 | 019 [0,08] 059 | 25522 | 18533 | 2525 | 1,56
Yaii ¢ mMoHOM 180 0,00 | 0,38 12,38 51,14 0,00 | 243 [000] 002 | 2160 | 1,26 | 3,11 | 1,40
OBE]l
Seiifnml’wm” 100 314 | 1,35 8,93 70,63 005 | 532 [1,30| 0,30 | 3431 | 37,95 | 26,50 | 0,92
LU 13 cBexCH KanyCTel 200 | 10,74 | 21,54 9,72 222,02 0,14 | 39,28 | 0,08 | 0,22 | 62,96 | 310,38 | 49,36 | 5,04
CO CME€TaHOHn
TyJI11 13 Msica ITHLbI 100 162 | 622 28,18 151,96 0,11 | 000 000 020 | 6,04 | 7351 | 4958 | 1,65
Kama rpeunesas 200 314 | 12,00 54,36 293,22 0,40 | 0,00 |0,00| 0,76 | 2544 | 28370 | 191,82 | 6,38
pacchInuaTas
X11e6 prKanoit 100 120 | 6,60 33,40 174,00 0,20 | 0,00 [0,00| 1,40 | 3500 | 158,00 | 47,00 | 3,90
KoMIIOT CEe30HHBIX SIT0J 200 0,10 0,12 27,50 107,16 0,00 460 |0,00| 0,10 | 16,88 7,20 7,68 0,90
YIUIOTHEHHBIN
MOJITHUK
OBOLLHOE Pary MACOM 200 858 | 6,24 47,64 293,38 0,00 | 3536 | 0,00 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00
X116 MIIeHHHbIH 100 1,00 | 7,9 48,30 235,00 0,20 | 0,00 [0,00] 1,30 | 23,00 | 87,00 | 33,00 | 1,90
Yaif ¢ caxapom 180 0,00 | 0,34 12,62 50,81 0,00 | 0,16 |[0,00] 000 | 1996 | 000 | 252 | 1,42
HUTOTO 3A JEHD: 4501 | 7927 | 331,07 2040,94 1,27 | 87,34 | 1,46 | 7,89 | 632,61 | 1269,33 | 462,42 | 26,08
Jlenn 2
IIxoima 7-11 aer
Macca IInmeBblie BemecTBa, r Burtamunbl, MT MuHepaJjbHbIe BellleCTBa, MI'
HpI/IeM nuiu, ° — 3Hepreanec1caﬂ
HaHMEHOBaHHe 011012 TropIu, IEHHOCTh, KKaJI
r JKHPBI | OeJIKM | YIJIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kalua niienHas ssiskas 200 164 | 576 33,24 171,00 0,20 | 0,00 |0,00] 0,16 | 20,70 | 116,50 | 43,10 | 1,36
byrepOponer ¢ mscibiMI 70 10,79 | 1413 11,94 202,01 0,09 | 0,00 |0,00| 0,68 | 19,95 | 169,31 | 29,00 | 2,93
NPOAYKTaMH




Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,00 0,38 12,38 5114 0,00 | 243 |000] 002 | 21,60 | 126 | 311 | 140
OBE/I
CBexuid orypen 100 0,50 1,00 1,57 8,4 06 | 7,78 |0,03| 0,15 | 47,48 | 5242 | 13,89 | 0,48
MIOPIMOHHO
CyTl CHIDHEI C 3€TeHBI0 200 4,84 5,44 10,80 109,12 0,00 | 1242 | 0,08 | 0,22 | 62,96 | 310,38 | 49,36 | 5,04
MakapoHHbIe 13 1ens 200 111 | 5,93 36,54 179,55 0,09 | 0,00 |002| 0,78 | 42,66 | 59,04 | 12,92 | 1,23
OTBapHI)Ie
foo;f:;a JIOMAILHAA © 100 31,02 | 2348 31,52 499,00 024 | 662 |070| 4,60 | 4452 | 260,550 | 46,70 | 2,94
Xi1e6 prKaHoii 100 1,20 6,60 33,40 174,00 0,20 | 0,00 | 0,00 1,40 | 35,00 | 158,00 | 47,00 | 3,90
ggﬁ";m CC3OHHBIX 200 0,10 0,12 27,50 107,16 0,00 | 460 |000| 010 | 16,88 | 7,20 | 7,68 | 0,90
YIUIOTHEHHBIN
MOJITHUK
Kaprogensnas 200 2835 | 11,81 5,30 323,84 0,07 | 7,61 |006| 835 | 29,30 | 121,91 | 23,78 | 1,48
3aIICKaHKa C CI:IpOM
X166 MIIeHHIHBIH 100 1,00 7.90 4830 235.00 020 | 0,00 |0,00]| 1,30 | 23,00 | 87,00 | 33,00 | 1,90
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,00 0,38 12,38 5114 0,00 | 243 |000]| 0,02 | 21,60 | 126 | 311 | 140
WUTOTrO 3A JIEHb: 80,55 | 82,93 264,87 2111,36 1,69 | 43,89 | 0,89 | 17,78 | 385,65 | 1344,78 | 312,65 | 24,96
Jens 3
[Ixoma 7-11 mer
Macca ITneBblie BemecTBa, 1 Butamunbl, MT MuHepaJjibHbIE BellleCTBA, MI
IMpuem numm, S JHepreTuyecKkasn
HAaNMeEHOBaHHue 011012 p ’ IEHHOCTb, KKaJl
r JKUPBI | OeJKH | yriieBOAbI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Cyn Monoumbiii ¢ 200 0,58 | 4,44 29,04 138,98 0,12 | 0,00 |0,00| 0,66 | 42,90 | 152,30 | 23,84 | 0,80
BCpMI/IH_ICJ'ILIO
ByTepbpOIEI C CHIPOM 70 1499 | 858 13,04 223.86 007 | 019 |008| 059 | 25522 | 18533 | 2525 | 1,56
Yaii ¢ THMOHOM 180 0,00 0,38 12,38 5114 0,00 | 2,43 |000]| 0,02 | 21,60 | 126 | 311 | 1,40
OBE]]
Canar w3 cBexeit 100 1,64 2,04 6,36 49,02 0,04 | 20,64 | 0,45 | 0,28 | 5335 | 40,72 | 2389 | 0,94
KaIlyCThl U peuca
CBexombuuk seTrii co 250 14,08 | 2845 16,73 307,70 018 | 2213 | 040 | 023 | 6433 | 42245 | 69.25 | 6,78
CMCTAHOHU
3%?1‘;11‘;61“’16 100 19,37 | 19,94 19,55 332,77 0,20 | 28,40 | 0,41 | 0,49 | 41,02 | 281,07 | 58,10 | 4,30
Prc oTBapHoii 200 1054 | 498 52,18 323,60 024 | 0,00 | 0,36 4,00 | 30,44 | 108,36 | 3544 | 1,48




Xi1e6 prxaHoit 100 1,20 | 6,60 33,40 174,00 0,20 | 0,00 [0,00] 1,40 | 35,00 | 158,00 | 47,00 | 3,90
i‘;“;“‘”m CE3OHHDIX 200 022 | 022 25,44 102,12 0,02 | 560 | 000|012 | 1870 | 6,16 | 7,08 | 1,30
YIIOTHEHHbBIN
MOJIJIHUK
Soyﬁg;m freserm 100 6,67 | 4,89 4,85 99,53 005 | 254 |088| 0,28 | 24,68 | 6348 | 21,29 | 0,68
Kaua rpeqresas 200 314 | 12,00 54,36 293,22 040 | 0,00 |0,00| 0,76 | 2544 | 283,70 | 191,82 | 6,38
paccblnyaras
X11e6 MIeHnIHbIH 100 1,00 | 7,90 48,30 235,00 0,20 | 0,00 |0,00| 1,30 | 23,00 | 87,00 | 33,00 | 1,90
Yaii ¢ caxapom 180 0,00 | 0,38 14,60 65,20 0,00 | 0,16 |0,00| 0,00 | 1832 | 0,00 | 2,34 | 1,30
HUTOTIO 3A JIEHD: 7343 | 100,80 | 330,23 2396,14 1,71 | 82,09 | 2,58 | 10,12 | 654,00 | 1789,84 | 541,42 | 32,72
Jens 4
Ixona 7-11 mer

Macca IInmeBblie BemecTBa, r Butamunbl, MT MuHepaJjbHbIe BelllecTBa, MI'

HpI/IeM nuiu, ° — 3Hepreanec1caﬂ

HaHMEHOBaHHe 011012 TropIu, HEHHOCTb, KKAaJI

r JKHPBI | OeJIKM | YIUIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kalua suHeBas BA3Kas 200 164 | 6,30 28,54 154,00 0,22 | 0,00 | 0,00 0,40 | 17,20 | 149,00 | 101,60 | 3,36
byrepbponst ¢ maciiom 70 17,77 | 322 17,19 242,90 0,08 | 0,00 |0,00| 059 | 27,86 | 6594 | 2058 | 1,72
IIOKOJIAJHBIM
Yaii ¢ caxapom 180 0,00 | 0,38 14,60 65,20 0,00 | 0,16 | 0,00 000 | 1832 | 0,00 | 2,34 | 1,30
OBE/]I
TTOMUIOp TIOPLMOHHO 100 1409 | 539 7,32 177,47 0,02 | 7,52 | 0,06 4,62 | 181,97 | 119,63 | 25,07 | 1,28
Cyn u3 oomei ¢ 200 0,60 | 12,74 9,22 105,44 0,08 | 590 |0,00| 0,00 | 4860 | 000 | 0,00 | 0,68
3CJIICHBIO
Kapkoe no-nomausemy 200 19,94 | 19,37 19,55 332,77 13,5 | 28,40 | 0,00 | 0,20 | 12,91 | 87,70 | 20,59 | 1,40
M3 MsCa IITHUIIBI
X11e6 pranoit 100 120 | 6,60 33,40 174,00 0,20 | 0,00 [0,00] 1,40 | 3500 | 158,00 | 47,00 | 3,90
gg;?TOOTBm CE3OHHBIX 200 014 | 0,58 21,10 88,70 0,02 | 11,00 | 0,02 | 0,22 | 30,24 | 22,00 | 19,66 | 0,40
YIUIOTHEHHBIN
MOJIJTHUK
JlanmieBHUK ¢ TBOPOrOM
1 CO CTyIEHHBIM 200 11,46 | 17,82 3,56 274,92 0,00 | 0,00 |0,00| 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
MOJIOKOM
X11e6 MIeHNTHbI 100 1,00 | 7,9 48,30 235,00 0,20 | 0,00 | 0,00 1,30 | 23,00 | 87,00 | 33,00 | 1,90
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,00 | 0,38 12,38 51,14 0,00 | 2,43 | 0,00 0,02 | 21,60 | 1,26 | 3,11 | 1,40




WUTOIO 3A JIEHD: | 67,84 | 8068 | 21516 | 1901,54 | 14,32 | 5541 [ 0,08] 8,75 | 416,70 | 690,53 | 272,95 | 17,34 |

Jenb 5
IMIkosma 7-11 ner

Macca IInmeBbie BemecTBa, U ButamMuHbI, MI' MuHepaJjibHbIe BelleCTBa, MI'

IIpuem numm, DL JHepreTnyecKas

HaHMeHOBaHMe 6rona | pIum, HEHHOCTh, KKAJI

r JKUPHI | OeKH | yriieBOAbI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kama mannas Bs3kast 200 0,44 4,58 31,34 147,86 0,06 | 0,00 |0,00| 0,66 | 16,26 | 37,74 9,64 | 0,44
Eﬁiﬁgi"om"‘“"po“ 70 321 | 571 16,81 119,75 008 | 091 |006| 1,07 | 22,83 | 7552 | 17,63 | 1,78
Kaxao ¢ MoigokoM 180 6,12 6,39 35,21 217,73 0,04 | 0,97 |0,02| 0,02 | 206,03 | 188,69 | 49,70 | 1,64
OBE]J]
Canar u3 cBexel
KaITyCTBI CO CBEXEH 100 5,10 0,86 2,61 61,63 0,02 | 555 |0,00| 2,31 | 23,28 28,24 | 13,44 | 0,61
MOPKOBBIO
Pynet ¢ nykom u siiiiiom 100 19,37 19,94 19,55 332,77 0,20 | 28,40 | 0,41 | 0,49 | 41,02 | 281,07 | 58,10 | 4,30
Cyn ¢ yeueBHIleH 200 11,10 24,10 11,62 243,08 0,16 | 1492 | 0,16 | 1,36 | 40,44 | 350,20 | 50,98 | 5,26
X1eb prxaHoOi 100 1,20 6,60 33,40 174,00 0,20 | 0,00 | 0,00 | 1,40 | 35,00 | 158,00 | 47,00 | 3,90
ﬁf;ﬂmm CCIOHHBIX 200 022 | 0,22 25,44 102,12 002 | 560 |000| 012 | 1870 | 6,16 | 7,08 | 1,30
YILUIOTHEHHBIA
MHNOJIHUK
MaxapoHHEIe 3 neus 200 111 | 5093 36,54 179,55 0,09 | 000 |002| 078 | 4266 | 59,04 | 12,92 | 1,23
OTBapHBIE C CHIPOM
Xi1e0 mIIeHuYHbIH 100 1,00 7,90 48,30 235,00 0,20 | 0,00 |0,00| 1,30 | 23,00 | 87,00 | 33,00 | 1,90
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,00 0,38 12,38 51,14 0,00 | 2,43 | 0,00 0,02 | 21,60 1,26 3,11 1,40
HNUTOT'O 3A IEHb: 48,87 82,61 273,20 1864,63 1,07 | 58,79 | 0,66 | 9,52 | 490,82 | 1272,92 | 302,60 | 23,76
Jlens 6
IlIkoma 7-11 aer

Macca IInmeBblie BemecTBa, r Burtamunbl, MT MuHepaJjbHbIe BellleCTBa, MI'

Mpuem numm, S — JHepreTnyeckas

HauMeHoOBaHue 011012 pin, HEHHOCTh, KKAJI

r KHPbI | OEJKH | YIJIeBOIbI B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK




Kawa nuenynanas psskas | 200 050 | 8,00 35,00 167,76 0,20 | 0,00 [0,00][ 3,00 132,20 12500 | 26,60 | 1,00
ByTep6posibi ¢ CHIPOM 70 1499 | 8,58 13,04 223,86 0,07 | 019 [0,08] 059 | 25522 18533 | 2525 | 1,56
Yaii ¢ MMoHOM 180 0,00 | 0,38 12,38 51,14 0,00 | 243 [000] 002 | 2160 | 1,26 | 3,11 | 1,40
OBE]l
TTOMHI0p IOPLUOHHO 100 050 | 0,10 1,60 10,8 103 | 532 [1,30] 0,30 | 3431 | 37,95 | 26,50 | 0,92
Cy1 peIOHBIH C

200 10,74 | 21,54 9,72 222,02 0,14 | 39,28 [ 0,08 | 0,22 | 62,96 | 310,38 | 49,36
KOHCEpBaMU 5,04
A3y 13 uneiiku 100 162 | 622 28,18 151,96 0,11 | 0,00 [000]| 020 | 6,04 | 7351 | 4958 | 1,65
Kama rpeunesaz 200 3,14 | 12,00 54,36 293,22 040 | 000 |0,00| 0,76 | 2544 | 283,70 | 191,82
pacceImuaras 6,38
X11e6 prKaroit 100 120 | 6,60 33,40 174,00 0,20 | 0,00 [0,00] 1,40 | 3500 | 158,00 | 47,00 | 3,90
Kommo 3 cesonrbIx 200 010 | 0,12 27,50 107,16 0,00 | 460 000 0,10 | 1688 | 7,20 | 7,68
(bpyKTOB 0,90
YIIJIOTHEHHBIMN
MOJITHUK
OrBapras ceeia ¢ 100 323 | 845 4,39 106,48 451 | 532 [1,30| 0,30 | 3431 | 37,95 | 26,50
PACTHUTEIBHBIM MaCJIOM 0,92
Eskuku MscHble 100 8,53 | 11,04 11,88 181,21 0,74 | 35,36 | 0,00| 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00
Xi1e6 MieHNHbIH 100 1,00 | 7,9 48,30 235,00 0,20 | 0,00 [0,00] 1,30 | 23,00 | 87,00 | 33,00 | 1,90
Yait ¢ caxapom 180 0,00 | 0,34 12,62 50,81 0,00 | 0,16 |0,00] 0,00 | 19,96 | 0,00 | 2,52 | 1,42
WUTOIO 3A JEHD: 4555 | 9127 | 29237 1975,42 16,77 | 92,66 | 2,76 | 8,19 | 666,92 | 1307,28 | 488,92 | 27,00
Henn 7
Ixona 7-11 mer

Macca ITInmeBblie BemecTBa, I Butamunbl, MT MuHepaJjibHbIE BellleCTBA, MI
IMpuem numm, JHepreTuyecKasn
HAaNMeEHOBaHHue 011012 TIOpIIH, IEHHOCThb, KKaJl
r JKUpbl | OeJKH | YIJIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK
Kaua "[Ipysx6a" 200 068 | 4,74 40,48 186,96 0,08 | 000 [002] 040 | 1832 | 62,14 | 18,64 | 154
ByTep6po/ibl ¢ MAacIoM 70 17,77 | 3,22 17,19 242,90 0,08 | 0,00 [0,00] 059 | 27,86 | 6594 | 20,58 | 1,72
Yaii ¢ mMoHOM 180 0,00 | 0,38 12,38 51,14 0,00 | 243 [000] 002 | 2160 | 1,26 | 3,11 | 1,40
OBE]l
Cresxuii orypert 100 050 | 1,00 1,57 8,4 06 | 2064 |045| 0,28 | 53,35 | 40,72 | 23,89 | 0,94
NIOPLUMOHHO
Cyn ¢ (aconsio 200 11,10 | 24,10 11,62 243,08 0,16 | 14,92 [ 0,16 | 1,36 | 40,44 | 350,20 | 50,98 | 5,26
BedcTporatos u3 msca 100 162 | 622 28,18 151,96 0,11 | 0,00 [0,00] 020 | 6,04 | 7351 | 4958 | 1,65




IITHLBI

MaKapOHHBIG U3 aCIus

otBapC 200 1,11 5,93 36,54 179,55 0,09 | 0,00 |002]| 0,78 | 42,66 | 59,04 | 12,92 | 1,23
Xi1eb prKanoii 100 1,20 6,60 33,40 174,00 0,20 | 0,00 |0,00]| 1,40 | 35,00 | 158,00 | 47,00 | 3,90
;Ifr‘;“;““ H3 CC3OHHBIX 200 0,10 0,12 27,50 107,16 0,00 | 460 |000| 010 | 16,88 | 7,20 | 7,68 | 0,90
YIUIOTHEHHBIN
MOJITHUK
TomyOuet nenmBrIe 200 1470 | 44,10 0,00 308,80 0,12 | 29,40 | 1,18 | 0,42 | 76,18 | 227,04 | 55,88 | 3,06
HOp]_II/IOHHO
X166 MIICHNIHBIH 100 1,00 7.90 48 30 23500 020 | 0,00 |000]| 1,30 | 23,00 | 87,00 | 3300 | 1,90
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,00 0,38 12,38 5114 0,00 | 243 |000]| 0,02 | 21,60 | 126 | 311 | 140
WUTOTIO 3A JIEHb: 49,78 | 104,69 | 269,54 1940,09 164 | 7442 [ 1,83 6,86 | 382,93 | 1133,31 | 326,37 | 24,91
Jens 8
[Ikoma 7-11 ner
Macca IImmeBbie BemecTBa, U BuramMuHbI, MI MuHepaJjibHbIe BelleCTBa, MI'
Ipuem numm, —— JHepreTnyecKas
HauMeHOBaHue 0J1101a P ’ HEeHHOCTH, KKAJI
r ULl | OCJKH | YIJIeBobI B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kalla MiieHHas BA3Kas 200 0,44 3,10 32,86 147,86 0,16 | 0,00 | 0,00]| 0,18 | 2514 | 66,60 | 23,84 | 0,94
ByTepOpOJIbI C CHIPOM 70 1499 | 858 13,04 223,86 0,07 | 0,19 | 0,08 0,59 | 255,22 | 18533 | 25,25 | 1,56
Yaii ¢ THMOHOM 180 0,00 0,38 12,38 51,14 0,00 | 2,43 | 0,00 002 | 21,60 | 1,26 | 311 | 1,40
OBE/]I
Canar u3 penca n 100 5,08 1,59 7,74 84,53 0,02 | 27,30 | 0,03 | 2,38 | 49,03 | 27,81 | 1476 | 0,60
CBCIKECHU KaHYCTLI
bopu nieTanii ¢ kanycToit |4, 1,12 1,80 13,64 79,66 008 | 7,84 |020| 050 | 3622 | 3840 | 1482 | 0,78
u kaprodeneMm
fo";f:;)" phiOHBIC (C 100 10,06 | 8,52 13,32 170,04 166 | 0,00 [000| 0,20 | 604 | 7351 | 4958 | 1,65
X11e6 prxaHoit 100 1,20 6,60 33.40 174.00 020 | 0,00 |0,00]| 1,40 | 3500 | 158,00 | 47,00 | 3,90
Eﬁzgi‘pm‘beﬂwoe (c 200 1134 | 434 28.70 234,70 0,20 | 3350 | 0,16 | 1,64 | 54,92 | 123,76 | 42,42 | 1,56
KomnoT 3 ce30HHbIX 200 0,22 0,22 25 44 102,12 0,02 | 560 |000| 012 | 1870 | 6,16 | 7,08 | 1,30

¢$pyKTOB




YIUIOTHEHHbBIN
NOJAHUK

Kymnem ¢ msacom (mnu

TyILeHKOi) 13 cMecH 200 11,26 | 26,80 23,86 304,08 0,13 | 1,26 |0,00| 3,00 | 40,15 | 246,75 | 5592 | 2,96
Kpym
X1e6 MIIeHHTHBIIT 100 1,00 7,90 48,30 235,00 0,20 | 0,00 | 0,00 1,30 | 23,00 | 87,00 | 33,00 | 1,90
Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,38 14,60 65,20 0,00 | 0,16 | 0,00 0,00 | 1832 | 000 | 234 | 1,30
UTOTO 3A IEHD: 56,71 | 70,21 267,28 1872,19 2,74 | 78,28 | 0,47 | 11,33 | 583,35 | 1014,58 | 319,13 | 19,85
Jlens 9
Ixona 7-11 ner

Macca IInmeBblie BemecTBa, r Burtamunbl, MT MuHepaJjbHbIe BellleCTBa, MI'

IIpuem numm, DL JHepreTnyecKas
HAaUMCHOBaAHUEC 6.]'[10)_13 froput ? HEHHOCTb, KKaJI
r JKAPBbI | O€JIKH | YIJIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK
Kama siuneBas Ba3kas 200 1,64 5,76 33,24 171,00 0,20 0,00 | 0,00 0,16 | 20,70 | 116,50 | 43,10 | 1,36
byrepoponer ¢ maczom 70 17,77 | 3,22 17,19 242,90 0,08 | 0,00 |0,00| 059 | 27,86 | 6594 | 2058 | 1,72
IIOKOJIaAHbIM
Yait ¢ caxapom 180 0,00 0,38 14,60 65,20 0,00 | 0,16 |0,00| 0,00 | 18,32 | 0,00 | 2,34 | 1,30
OBE]
Siﬁf‘;ofc‘ae’*‘e“BeKm" 100 3,14 1,35 8,93 70,63 0,05 | 532 |1,30| 0,30 | 34,31 | 37,95 | 26,50 | 0,92
Cyn kpectpanciuii ¢ 200 12,22 | 2588 12,00 261,98 0,12 | 14,10 | 0,32 | 0,20 | 48,98 | 376,92 | 50,78 | 5,48
IIIIICHOM U 3CJICHBIO
I1J10B U3 NITHIBI 200 1054 | 4,98 52,18 323,60 0,24 | 0,00 | 0,36 | 4,00 | 30,44 | 108,36 | 3544 | 1,48
Xi1e6 prxanoii 100 1,20 6,60 33,40 174,00 0,20 | 0,00 | 0,00 1,40 | 35,00 | 158,00 | 47,00 | 3,90
i‘;ﬁ“mm CE3OHHBIX 200 0,14 | 058 21,10 88,70 0,02 | 11,00 | 0,02 | 0,22 | 30,24 | 22,00 | 19,66 | 0,40
YIIJIOTHEHHBIN
MOJITHUK
JIAMUIEBHHK € TBOPOroM 200 9,23 | 12,36 8,33 264,75 009 | 026 |0,18| 1,64 | 110,01 | 113,61 | 13,23 | 6,06
n CFYI]_IGHHBIM MOJIOKOM
X11e6 TIIeHN I HbIiT 100 1,00 7,90 48,30 235,00 0,20 | 0,00 | 0,00 1,30 | 23,00 | 87,00 | 33,00 | 1,90
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,00 0,38 12,38 51,14 0,00 | 2,43 | 0,00 0,02 | 21,60 | 126 | 3,11 | 1,40
UTOTO 3A IEHbD: 56,88 | 69,39 261,65 1948,90 1,20 | 33,27 | 2,18 | 9,82 | 400,46 | 1087,54 | 294,74 | 25,92




Jens 10

Ixomna 7-11 xer

Macca IInmeBble BemecTBa, I BuramMuHBI, MI' MuHepaJjibHbIe BelleCTBa, MI'
IIpuem numm, S JHepreTnyeckKas
HauMeHOBaHue 0J1101a P ’ HEHHOCTh, KKAJI
r JKHPBbI | O€JIKH | YIJIEBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kaliia MaHHast JH/Kas 200 030 | 3,18 21,74 102,56 0,04 | 0,00 |0,00| 0,46 | 1416 | 2618 | 7,32 | 0,32
ByTep6pOJIbI C CHIPOM 70 1777 | 322 17,19 242,90 0,08 | 0,00 |0,00| 0,59 | 27,86 | 65094 | 2058 | 1,72
KaKao ¢ MOJIOKOM 180 612 | 6,39 35,21 217,73 0,04 | 0,97 |0,02| 0,02 | 206,03 | 188,69 | 49,70 | 1,64
OBE/]I
Canar u3 cpexcii 100 2,16 1,38 6,78 53,57 0,07 | 17,74 | 0,37 | 0,29 | 40,98 | 42,63 | 18,38 | 1,29
MOpKOBI/I N 4YCCHOKa
[ 3 caesiceit kanycTet 200 12,62 | 30,46 16,26 302,98 0,24 | 520 | 0,34 0,30 | 83,12 | 477,72 | 72,68 | 6,76
CO CMECTaHOU
f:;;’;;“ pybnembie ¢ 100 | 10,06 | 8,52 13,32 170,04 0,11 | 0,00 |0,00| 020 | 6,04 | 7351 | 4958 | 1,65
X11e6 pKaHoit 100 120 | 6,60 33,40 174,00 0,20 | 0,00 | 0,00 1,40 | 3500 | 158,00 | 47,00 | 3,90
Komnot u3 ce3omHbix 200 022 | 0,22 25,44 102,12 0,02 | 560 |000| 012 | 1870 | 6,16 | 7,08 | 1,30
¢bpyKTOB
Kama rpeunesas 200 3,14 | 12,00 54,36 293,22 0,40 | 000 |0,00| 076 | 2544 | 283,70 | 191,82 | 6,38
paccmnanasI
YIVIOTHEHHbBIN
MOJITHUK
X166 MIIeHHaHbII 100 1,00 | 7,90 48,30 235,00 0,20 | 0,00 | 0,00 1,30 | 23,00 | 87,00 | 33,00 | 1,90
Yaii ¢ TUMOHOM 180 0,00 | 0,38 12,38 51,14 0,00 | 2,43 | 0,00 0,02 | 21,60 | 1,26 | 3,11 | 1,40
3anexanka kapropenuas | o4, 567 | 6,08 12,10 123,70 0,10 | 13,61 | 0,08 | 0,95 | 14,37 | 4505 | 16,53 | 1,30
C CI:IpOM " MacCJIOM
WUTOTIO 3A JIEHb: 60,26 | 86,33 296,48 2068,96 1,49 | 4555 | 0,81 | 6,40 | 516,30 | 1455,84 | 516,79 | 29,57
Cpemuit Xuvmaecknii cocras 3a AKupsl, | beakn, | Yruesoabl, | KanopuiinocTs, B1, C, Mr A, E, Ca, P, Mr Mg, Fe,
10 }]Heﬁ r r r KKaJ Mr Mr MI Mr Mr Mr
58,49 | 84,82 | 280,19 2012,02 4,39 | 65,17 | 1,37 | 9,66 | 512,97 | 1236,59 | 383,80 | 25,21




Jlens 1

Ixoma 11-18 nmer

Macca IInmeBbie BemecTBa, I ButamMuHbBI, MI' MuHepajnbHble BelleCTBa, MI'
IIpuem numm, nopunu JHepreTuyeckasn
HauMeHOBaHue 0J110/1a ’ HEHHOCTb, KKaJl
r JKHPBI | 0eJIKH | YyIJIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kara mreHuyHas Ba3kas 250 0,62 10,00 43,75 209,70 0,13 0,00 | 0,00 | 3,75 | 165,25 | 156,25 | 33,25 | 1,25
ByTtepOpo/ibl ¢ ChipoM 80 17,13 9,81 14,90 255,84 0,08 | 0,22 |0,09| 0,67 | 291,68 | 211,81 | 28,86 | 1,78
Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,00 0,42 13,76 56,82 0,00 | 2,70 | 0,00 | 0,02 | 24,00 1,40 3,46 | 1,56
OBE]J]
Cayat u3 peuca 1 3eJieHH 120 3,77 1,62 10,72 84,76 0,06 | 6,38 |156| 0,36 | 41,17 | 4554 | 31,80 | 1,10
Ln 13 cexei kamycret ¢ 250 13,42 | 26,93 12,15 277,53 0,18 | 49,10 | 0,10 | 0,28 | 78,70 | 387,98 | 61,70 | 6,30
KapTodenem
[yJisiin 13 Msica OTHUIIBI 120 1,94 7,46 33,82 182,35 0,13 | 0,00 |0,00| 0,24 | 7,25 88,21 | 59,50 | 1,98
Kaua rperepas 250 393 | 15,00 67,95 366,53 0,50 | 0,00 |0,00| 095 | 31,80 | 354,63 | 239,78 | 7,98
pacchImiarast
X116 prxaHoi 120 1,44 7,92 40,08 208,80 0,24 | 0,00 |0,00| 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 4,68
KoMIioT u3 ce30HHBIX SITOL 200 0,10 0,12 27,50 107,16 0,00 460 |0,00| 0,10 | 16,88 7,20 7,68 0,90
YIIOTHEHHBIN
MOJIHUK
OBOIIIHOE pary ¢ MICOM 230 9,87 7,18 54,79 337,39 0,00 | 40,66 | 0,10 | 0,28 | 78,70 | 387,98 | 61,70 | 1,10
X110 MIIeHAYHBIH 120 1,20 9,48 57,96 282,00 0,24 | 0,00 |0,00| 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2,28
Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,38 14,02 56,46 0,00 | 0,18 | 0,00 | 0,00 | 22,18 0,00 2,80 | 1,58
NUTOI'O 3A TEHb: 53,42 | 96,32 391,40 2425,34 1,55 | 103,84 | 1,85 | 9,88 | 827,21 | 1934,99 | 626,52 | 32,49
Jlens 2
[lxomna 11-18 ner
Macca IMuuieBbie BelecTsa, r ButamMuHbI, MT MuHepajbHble BellecTBa, MI
Ipuem nuuu, nopuny JHepreTuyecKas
HaHMeHOBaHue 0J110/1a ’ HEHHOCTb, KKaJI
r JKHPBI | 0eJIKH | YIJIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK




Kalla nieHHas BI3Kas 250 2,05 7.20 4155 213,75 025 | 0,00 |000]| 020 | 2588 | 14563 | 53,88 | 1,70
byrepbponsi ¢ micHEMI 80 12,34 | 16,14 13,65 230,86 0,10 | 0,00 | 0,00| 0,78 | 22,80 | 193,50 | 33,14 | 3,34
MPOAYKTaMHU
Yaii ¢ IMMOHOM 200 0,00 0,42 13,76 56,82 0,00 | 2,70 | 000]| 0,02 | 2400 | 1,40 | 346 | 156
OBE/I
CBexue orypue! 120 0,50 1,00 1,57 8,4 06 | 934 [004| 018 | 5698 | 62,90 | 16,67 | 0,58
HOpI_II/IOHHO
CyTl CHIDHEI C 3TeHBI0 250 4,84 5,44 10,80 109,12 0,00 | 1242 | 000| 000 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00
Maxaponnsie usaemms 250 1,11 5,93 36,54 179,55 0,09 | 0,00 |002| 0,78 | 42,66 | 59,04 | 12,92 | 1,23
OTBapHI:IC
foo;f:;a HAOMAIITEGL © 120 31,02 | 2348 31,52 499,00 024 | 6,62 |070| 4,60 | 4452 | 260,50 | 46,70 | 2,94
Xi1e6 prKaHoit 120 1,44 7.92 40,08 208,80 024 | 0,00 | 0,00]| 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 4,68
ggy;f;m CC3OHHBIX 200 0,10 0,12 27,50 107,16 0,00 | 460 |000| 010 | 16,88 | 7,20 | 7,68 | 0,90
YILIOTHEHHBIN
MOJTHUK
KaprodenpHa sanekanka ¢ | o 2835 | 11,81 5,30 323,84 007 | 761 |006| 835 | 2930 | 121,91 | 23,78 | 148
CLIpOM " MacCJIOM
DR —— 120 1.20 9,48 57,96 282,00 024 | 0,00 | 0,00]| 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2,28
Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,00 0,42 13,76 56,82 0,00 | 2,70 | 000]| 0,02 | 2400 | 1,40 | 346 | 156
UTOTO 3A IEHD: 8295 | 89,36 293,99 2276,12 1,83 | 4599 | 0,81 | 18,27 | 356,61 | 114748 | 297,68 | 22,25
Hens 3
[IIxoma 11-18 ner
Macca IInmeBbie BelecTBa, r Buramunbl, Mr MuHepajnbHble BelleCTBa, MI'
IIpuem num, R JHepreTuyeckKas
HAaUMEHOBaHUueE GJ'IIOI[a p“ ’ HEHHOCTb, KKaJI
r JKUPBI | 0eJKH | YIiIeBOAbI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Cyn monouHbIii ¢ 250 0,72 5,55 36,30 173,72 0,15 | 0,00 |0,00| 0,83 | 53,63 | 190,38 | 29,80 | 1,00
BCpMI/IH_IeJ'H:IO
ByTepOpOIBI C CHIPOM 80 1713 | 981 14,90 255 84 008 | 022 |009]| 067 | 291,68 | 211,81 | 2886 | 1.78
Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,00 0,42 13,76 56,82 0,00 | 2,70 | 0,00]| 002 | 2400 | 1,40 | 346 | 1,56
OBE]]
ETETH‘S; CBOKCH KarlyCTbl 120 1,97 2,45 7,63 58,82 0,05 | 24,77 | 054 | 034 | 64,02 | 4886 | 2867 | 113
CBEKOJIbHAK JICTHHIL CO 300 16,89 | 34,14 20,07 369,24 021 | 2655 | 0,48 | 0,27 | 77,19 | 506,94 | 83,10 | 8,13




CMETaHOU

3pa3bl peIOHBIC PYOJICHBIS 120 19,37 19,94 19,55 332,77 0,20 | 28,40 | 0,41 | 0,49 | 41,02 | 281,07 | 58,10 | 4,30
Pric oTBapHOit 200 1054 | 4,98 52,18 323,60 0,24 | 000 |036| 400 | 30,44 | 108,36 | 3544 | 1,48
Xi1e6 prxaHoit 120 144 | 7,92 40,08 208,80 0,24 | 0,00 |0,00| 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 4,68
KOMIIOT CE30HHBIX SO 200 022 | 0,22 25,44 102,12 002 | 560 |000] 012 | 1870 | 6,16 | 7,08 | 1,30
YILUIOTHEHHbBIN
MMOJITHUK
Cy(ie U3 nIedeHu coycoM 120 6,67 | 4,89 4,85 99,53 005 | 254 [088] 0,28 | 2468 | 6348 | 21,29 | 0,68
Kama rpeunesas 200 314 | 12,00 54,36 293,22 0,40 | 0,00 |0,00| 0,76 | 2544 | 28370 | 191,82 | 6,38
pacchlinuaTas
X1e6 MieHHaHbIH 120 120 | 948 57,96 282,00 0,24 | 000 |[0,00] 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2,28
Yait ¢ caxapom 200 000 | 042 16,22 72,44 0,00 | 0,8 [0,00] 0,00 | 2036 | 000 | 2,60 | 1,44
HATOTO 3A JIEHD: 79,29 | 11222 | 363,30 2628,92 1,88 | 90,96 | 2,76 | 11,01 | 740,76 | 1996,16 | 586,22 | 36,14
Jens 4
Ixoma 11-18 mer
Macca ITnmeBblie BemecTBa, T Buramunbl, MT MuHepajnbHbIe BelecTBa, Mr
IIpuem num, - JHepreTuyeckKas
HauMeHOBaHHe 0J1101a PIUIH, HEHHOCTh, KKAJI
r JKUPBI | OeJIKHM | YyriIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kalua suHeBas BA3Kas 250 205 | 788 35,68 192,50 0,28 | 0,00 [0,00] 050 | 21,50 | 186,25 | 127,00 | 4,20
byrepbponmt ¢ macziom 80 20,30 | 3,68 19,65 277,60 0,09 | 000 |000| 067 | 31,84 | 7536 | 23,52 | 1,97
IOKOJIaIHBIM
Yait ¢ caxapom 200 0,00 | 0,42 16,22 72,44 0,00 | 0,18 |[0,00] 0,00 | 2036 | 000 | 2,60 | 1,44
OBE]l
g‘;ﬁg}(’p TOPHHOTHAIH 120 14,09 | 539 7,32 177,47 002 | 752 |0,06| 4,62 | 181,97 | 119,63 | 2507 | 1,28
Cyn u3 oBoIIIEH ¢ 3eTeHBI0 250 0,60 12,74 9,22 105,44 0,08 590 | 0,00 | 0,00 | 48,60 0,00 0,00 0,68
Kapkoe mo-nomammeny u3 | 5 19,94 | 19,37 19,55 332,77 13,5 | 28,40 | 0,00 | 0,20 | 12,91 | 87,70 | 20,59 | 1,40
MsiCa IITULbI
Xi1e6 prxaHoit 120 144 | 7,92 40,08 208,80 0,24 | 0,00 |0,00| 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 4,68
Kowmor ¢ cesommbimi 200 014 | 058 21,10 88,70 0,02 | 11,00 | 0,02| 0,22 | 30,24 | 22,00 | 19,66 | 0,40
dbpykTamu
YIUIOTHEHHBIA
MMOJITHUK
JIaMIEBHUK ¢ TBOPOroM i 200 11,46 | 17,82 3,56 274,92 0,00 | 0,00 |0,00| 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00

CO CTYIICHHBIM MOJIOKOM




X1e6 NMIeHNYHbIH 120 1,20 9,48 57,96 282,00 0,24 | 0,00 |0,00| 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2,28
Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,00 0,42 13,76 56,82 0,00 | 2,70 |0,00| 0,02 | 24,00 | 1,40 3,46 | 1,56
UTOIO 3A JIEHbD: 71,22 | 85,70 244,10 2069,46 14,46 | 55,70 | 0,08 | 9,47 | 441,02 | 786,34 | 317,90 | 19,89
Jlens 5
Ixoma 11-18 nmer
Macca IInimeBbie BelecTBa, I ButaMuHbI, MI' MuHepajibHbIe BelllecTBa, MI
HpneM nniu, o — 3HepreTuquKaﬂ
HanMeHOBaHue 0J110/1a i, HEHHOCTh, KKAJI
r JKHPBI | 0eJIKH | YyIJIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kama MaHHas BS3Kas 250 0,55 5,72 39,18 184,83 0,08 | 0,00 |0,00] 0,83 | 20,33 | 47,18 | 12,05 | 0,55
ByTepOpoIbl ¢ CHIPOM 80 3,67 6,53 19,21 136,86 0,0 | 1,04 |0,06| 1,22 | 26,09 | 86,30 | 20,14 | 2,03
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 6,80 7,10 39,12 241,92 0,04 | 1,08 |0,02| 0,02 | 228,92 | 209,66 | 5522 | 1,82
OBE]l
Canar u3 ceexei KanyCret 120 612 | 1,03 3,13 73,96 002 | 666 |000| 2,77 | 27,94 | 3389 | 1613 | 0,73
CO CBCIKCU MOPKOBU
Cym ¢ Godosbmu ( 250 15,77 | 38,07 20,33 378,73 0,30 | 6,50 |043| 0,38 | 103,90 | 597,15 | 90,85 | 8,45
YEUCBHIIA)
PyJiet MACHOII ¢ SHIOM 120 7,62 5,58 5,54 113,75 006 | 2,90 |1,01] 0,32 | 2821 | 7255 | 24,34 | 0,78
Xi1e6 prKaHoi 120 1,44 7,92 40,08 208,80 0,24 | 0,00 |0,00] 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 4,68
i‘;ﬁg%c CESOHHBIMA 200 022 | 0722 25,44 102,12 0,02 | 560 |000| 012 | 1870 | 6,16 | 7,08 | 1,30
YIINIOTHEHHbIN
MOJIAHUK
Eg‘jﬁo‘“’l SATICHCHHBIC ¢ 200 19,62 | 11,09 42,44 390,46 0,11 | 045 | 059 | 6,26 | 21573 | 159,37 | 23,26 | 1,57
X11e6 MIueHUYHbII 120 1,20 9,48 57,96 282,00 0,24 | 0,00 |0,00| 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2,28
Yaif ¢ TMMOHOM 200 0,00 0,42 13,76 56,82 0,00 | 2,70 |0,00| 0,02 | 24,00 | 1,40 3,46 | 1,56
UTOTIO 3A JIEHD: 63,01 | 93,16 306,19 2170,25 1,20 | 26,93 | 2,11 | 15,18 | 763,41 | 1507,66 | 348,52 | 25,75
Jens 6
Ixoma 11-18 mer
Macca IImeBble BemecTBa, U BuramMuHBI, MI' MuHepasnbHble BelleCTBa, MI'
IIpuem numm, DI JHepreTuyeckKas
HanMMeHOBaHue 0J110/1a piuun, HEHHOCTh, KKAJI
r JKUPBI | OeJKH | YyriIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe




3ABTPAK

Kaa niieHnuHas BA3Kas 250 0,62 | 10,00 43,75 209,70 0,13 | 0,00 |0,00| 375 | 16525 | 156,25 | 33,25 | 1,25
ByTepGpoibi ¢ CHIPOM 80 1713 | 981 14,90 255,84 008 | 022 [0,09] 0,67 | 291,68 211,81 | 28,86 | 1,78
Yait ¢ mMoHOM 200 0,00 | 0,42 13,76 56,82 0,00 | 2,70 |0,00| 0,02 | 2400 | 1,40 | 3,46 | 1,56
OBE/]l
CHB‘;“;:;’;IOP HOPHHOMHAIH 120 14,09 | 539 7,32 177,47 002 | 752 |006| 462 | 181,97 | 119,63 | 2507 | 1,28
Cyn U3 peIOHBIX KOHCEPBOB 250 13,42 26,93 12,15 277,53 0,18 | 49,10 | 0,10 | 0,28 | 78,70 | 387,98 | 61,70 6,30
A3y U3 HHAEHKH 120 194 | 746 33,82 182,35 0,13 | 000 [000] 024 | 7,25 | 8821 | 59,50 | 1,98
Kaua rpeunesas 250 393 | 15,00 67,95 366,53 0,50 | 0,00 |0,00| 0,95 | 31,80 | 354,63 | 239,78 | 7,98
pacchinuaTas
Xi1e6 prxanoil 120 144 | 7,92 40,08 208,80 0,24 | 000 |[0,00] 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 4,68
Kommor cesonmnix 200 00 | 0,12 27,50 107,16 0,00 | 460 000 0,10 | 1688 | 7,20 | 7,68 | 0,90
(bpyKTOB
YILUIOTHEHHbBIN
MOJIJTHUK
OtBapras ceeica ¢ 120 323 | 845 4,39 106,48 451 | 532 |1,30| 0,30 | 3431 | 3795 | 26,50 | 0,92
PaCTUTEIILHBIM MacCJIOM
Eoxukn macHbIe 120 8,53 | 11,04 11,88 181,21 0,74 | 3536 | 0,00 0,24 | 7,25 | 88,21 | 59,50 | 1,98
X166 MIeHnIHbIH 120 120 | 948 57,96 282,00 0,24 | 000 |[0,00] 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2,28
Yait ¢ caxapom 200 0,00 | 038 14,02 56,46 0,00 | 0,18 |0,00| 0,00 | 2218 | 000 | 2,80 | 1,58
WUTOIO 3A JEHD: 6563 | 112,40 | 349,48 2468,35 6,76 | 105,00 | 1,55 | 14,41 | 930,87 | 1747,26 | 644,08 | 34,47
Jlens 7
IIkosa 11-18 ner
Macca IInmeBbie BemecTBa, U ButamMuHbI, MI' MuHepasnbHble BelleCTBa, MI'
IIpuem numm, HODIHH JHepreTuyeckan
HanMeHOBaHue 0J110/1a pruu, IEHHOCTh, KKAJI
r JKUPBI | 0eJIKH | yIJIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kama "[Ipyx6a" Baskas 250 085 | 5,92 50,60 233,70 0,10 | 0,00 |0,03| 050 | 2290 | 77,68 | 23,30 | 1,93
ByTep6po/ibi ¢ MacioM 80 20,30 | 3,68 19,65 277,60 0,09 | 000 |0,00| 067 | 31,84 | 7536 | 23,52 | 1,97
Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,00 | 042 13,76 56,82 0,00 | 270 [0,00] 0,02 | 2400 | 1,40 | 346 | 1,56
OBE](
Chesxuii orypert 120 0,50 | 1,00 1,57 8,4 06 | 2064 |045| 0,28 | 53,35 | 40,72 | 23,89 | 0,94
MOPLUOHHO
Cyn ¢ 60608bIMH (hacons) | 250 15,77 | 38,07 20,33 378,73 0,30 | 650 |043| 0,38 | 103,90 | 597,15 | 90,85 | 8,45
BedcTporatos 13 msica 150 162 | 622 28,18 151,96 0,11 | 000 |000| 0,20 | 6,04 | 7351 | 4958 | 1,65




OTHUIBI
ﬁi‘;:i‘:i‘”"emem" 250 111 | 593 36,54 179,55 0,09 | 0,00 |002| 0,78 | 42,66 | 59,04 | 12,92 | 1,23
X11e6 prxaHoit 120 144 | 7,92 40,08 208,80 0,24 | 000 |[0,00] 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 4,68
KOMIIOT 3 ce30HHBIX Aro | 200 010 | 0,12 27,50 107,16 0,00 | 460 [000] 010 | 1688 | 7,20 | 7,68 | 0,90
YIUIOTHEHHBIA
MOJITHUK
A 200 14,70 | 44,10 0,00 308,80 0,12 | 29,40 | 1,18 | 0,42 | 76,18 | 227,04 | 5588 | 3,06
TIOPIIMOHHO
X1e6 MieHnHbIH 120 120 | 948 57,96 282,00 0,24 | 000 |0,00| 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2,28
Yaii ¢ mMoHOM 200 0,00 | 042 13,76 56,82 0,00 | 2,70 [0,00] 0,02 | 2400 | 1,40 | 346 | 1,56
HUTOTO 3A JEHD: 57,59 | 12328 | 309,93 2250,34 1,89 | 66,54 | 2,10 | 6,61 | 471,35 | 1454,50 | 390,54 | 30,20
Jensn 8
Ixomna 11-18 mer

Macca IInieBble BelecTBa, I ButaMuHBI, MI' MuHepajbHbIe BelecTBa, M

IIpuem nuim, ODLIH JHepreTnyecKas

HauMeHOBaHue 0J1101a TTopuHH, EHHOCTh, KKaJI

r JKUPBI | 0eJIKH | YIJIeBOJAbI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kalua nienHas Bsiskas 250 055 | 3,87 41,08 184,83 0,20 | 000 |[000] 0,23 | 31,43 | 83,25 | 29,80 | 1,18
ByTepGpoibi ¢ CHIPOM 80 1713 | 981 14,90 255,84 008 | 022 [009] 0,67 | 291,68 | 211,81 | 28,86 | 1,78
Yait ¢ mMoHOM 200 000 | 042 13,76 56,82 000 | 270 [0,00] 0,02 | 2400 | 1,40 | 346 | 1,56
OBE]l
Canar u3 peauca u ceexet | 5 610 | 1,01 9,29 101,44 0,02 | 32,76 | 0,04 | 2,86 | 5884 | 3337 | 17,71 | 0,72
KaIlyCThl
bopuu et ¢ kanycroi u | 55 1,40 | 2,25 17,05 99,58 0,10 | 980 |025| 0,63 | 4528 | 48,00 | 18,53 | 0,98
KapTodenem
KotteTa peiGHEIe ¢ coycom | 120 19,37 | 19,94 19,55 332,77 0,20 | 28,40 |0,41] 0,49 | 41,02 | 281,07 | 58,10 | 4,30
Xi1e6 prxaHoit 120 144 | 7,92 40,08 208,80 0,24 | 000 [0,00] 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 4,68
E;ﬁz;;‘pm‘bemoe c 250 14,18 | 543 35,88 293,37 0,25 | 41,88 | 0,20 | 2,05 | 68,65 | 154,70 | 53,03 | 1,95
gg;“;o;m CCIOHHBIX 200 022 | 0722 25,44 102,12 002 | 560 |000| 012 | 1870 | 6,16 | 7,08 | 1,30
YIUIOTHEHHBIA
MOJITHUK
Kynewr ¢ micom (i 250 11,79 | 28,07 24,99 318,56 0,13 | 1,32 | 0,00 | 3,15 | 42,06 | 258,50 | 58,59 | 3,10
TYIIEHKOH) U3 CMECH KpYTI




X166 MITeHH HBIH 120 1,20 9,48 57,96 282,00 024 | 000 |000]| 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2.28
Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,42 16,22 7244 0,00 | 0,18 | 000 0,00 | 2036 | 000 | 260 | 1,44
UTOIO 3A IEHD: 7338 | 89,74 316,20 230857 148 | 122,86 | 0,99 | 1344 | 711,61 | 1372,26 | 373,75 | 25,27
Jlens 9
Ikoma 11-18 ner
Macca IInimeBbie BelecTBa, I ButaMuHbI, MI' MuHepajbHble BelllecTBa, MI
HpneM nuiu, 3HepreaneCKaﬂ
NOpLUH,
HaAaNMCECHOBaHHE 6.1110)13 IIeHHOCTB, KKaJl
r JKHPBI | 0eJIKH | YyIJIeBOABI Bl C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK
Kalua saHeBas BA3Kas 250 2,05 7,20 41,55 213,75 025 | 0,00 |000]| 020 | 2588 | 14563 | 53,88 | 1.70
byrepbponer ¢ maciom 80 20,30 | 3,68 19,65 277,60 0,09 | 0,00 |000| 067 | 31,84 | 7536 | 2352 | 1,97
IIOKOJIaJHBIM
Yait ¢ caxapom 200 0,00 0,42 16,22 7244 0,00 | 018 | 000| 0,00 | 2036 | 000 | 260 | 144
OBE]]
giﬁfoTM““Be’“e“Bem"C 120 3,77 1,62 10,72 84,76 0,06 | 638 |156| 0,36 | 41,17 | 4554 | 31,80 | 1,10
Cym KpecTbaHCKHii ¢ 250 1528 | 3235 15,00 327,48 0,15 | 17,63 | 040 | 025 | 61,23 | 471,15 | 6348 | 685
TIIIIEHOM U 3C€JICHBIO
T110B U3 IITHIIBI 220 1054 | 4,98 5218 323,60 024 | 0,00 |0,36]| 4,00 | 30,44 | 108,36 | 3544 | 148
X1e6 piKaHoit 120 1,44 7,92 40,08 208,80 024 | 000 |000]| 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 468
KOMIIOT 13 CE30HHBIX STO.T 200 0,14 0,58 21,10 88,70 0,02 | 11,00 | 0,02 | 022 | 3024 | 22,00 | 19,66 | 0,40
YIIJIOTHEHHBIN
MOJITHUK
JlamueBHuK ¢ TBOpOrom 1 200 11,07 | 1483 9,99 317,70 011 | 031 |022| 1,96 | 132,01 | 136,33 | 1588 | 7,27
CI'YIIICHHLIM MOJIOKOM
O — 120 1,20 9,48 57,96 282,00 024 | 0,00 |000]| 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2,28
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,00 0,42 13,76 56,82 0,00 | 2,70 | 000]| 0,02 | 2400 | 1,40 | 346 | 156
UTOTO 3A JEHbD: 6579 | 8348 298,21 2253 65 1,40 | 38,20 | 2,56 | 10,92 | 466,76 | 1299.77 | 345,71 | 30,73
Hens 10
Ikoma 11-18 ner

IIpuem nuim, Macca JHepreTnyeckKas

HaMMEHOBaHHe 011012

MOPIUH,

IImeBble BemecTBa, U

EHHOCTh, KKAJI

BuramMuHBI, MI'

Mmlep aJIbHbIC BelleCTBa, MI'




r JKUPHI | 0eJIKH | YIJIeBOJAbI Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kallia MaHHas JKHIKas 250 0,38 3,98 2717 128,20 0,05 | 0,00 |000]| 058 | 17,70 | 3273 | 9,15 | 0,40
ByTepOpOIB! ¢ CHIPOM 80 20,30 | 3,68 19,65 277,60 009 | 000 |000]| 067 | 31,84 | 7536 | 2352 | 1,97
KaKao ¢ MOIOKOM 200 6,80 7,10 39,12 241,92 0,04 | 1,08 | 0,02 0,02 | 22892 | 209,66 | 5522 | 1,82
OBE]]
Canar 13 cBexcii MOpKOBH 120 2,59 1,66 8,14 64,28 0,08 | 21,29 | 044 | 035 | 49,18 | 5116 | 22,06 | 155
" YCCHOKa
[ 3 cBEXCH KamyCTEI C 250 13,42 | 26,93 12,15 277,53 0,18 | 49,10 | 0,20 | 0,28 | 78,70 | 387,98 | 61,70 | 6,30
KapTodenem
fg‘;f;‘h’;“ pybnemmsie ¢ 120 10,06 | 8,52 13,32 170,04 0,11 | 000 |[000| 0,20 | 604 | 7351 | 49,58 | 1,65
Xi1e6 prkaoii 120 1.44 7,92 40,08 208,80 024 | 0,00 |000]| 1,68 | 42,00 | 189,60 | 56,40 | 4,68
Kommor 13 cesonmex 200 0,22 0,22 25 44 102,12 0,02 | 560 |000| 012 | 18,70 | 6,16 7.08 | 1,30
(bpyKTOB
Kawa rpeancsas 250 3,93 | 15,00 67,95 366,53 0,50 | 0,00 |0,00| 0,95 | 31,80 | 354,63 | 239,78 | 7,98
pacceInuaras
YIUIOTHEHHBIN
MOJIHUK
X166 TIIeHAIHBIIT 120 1,20 9,48 57,96 282,00 024 | 000 |000]| 1,56 | 27,60 | 104,40 | 39,60 | 2.28
Yaif ¢ TUMOHOM 200 0,00 0,42 13,76 56,82 0,00 | 2,70 |0,00| 0,02 | 2400 | 1,40 | 346 | 156
3anexanka kapropembuai ¢ | o, 648 | 6,95 13,83 141,37 0,11 | 1555 | 0,09 | 1,08 | 16,42 | 51,48 | 18,90 | 1,49
CBIPOM M MacjoM
UTOTO 3A IEHD: 66,82 | 91,86 338,57 2317,21 1,66 | 9532 | 0,65 | 7,50 | 572,90 | 153805 | 586,44 | 32,97
K b K i B1 A E C M F
Cpennnii Xumudeckuii cocran 3a 10 Hrpbl’ eJ;KH’ yme:oﬂu’ aﬂoﬁi:;mc“’ wr | ©ME M?,’ P, Mr Mg’ Mi’
THeH
67,91 | 97,75 321,14 2316,82 3,41 | 7513 | 1,55 | 11,67 | 628,25 | 1478,45 | 451,74 | 29,02




